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LA GALLINA

AL ASIENTO
Material: un pañuelo.

Organización: se escoge a 
un jugador que hará de 
"gallina". 

Se coloca el grupo sentado 
en círculo, la "gallina" que-
da al centro; a ésta se le 
vendan los ojos, se le dan 
varias vueltas en su lugar 
para desorientarlo y des-
pués, tiene que ir a tocar a 
alguno de sus compañeros 

y adivinar su nombre, ya 
sea por el tacto o por su 
risa. 

Si después de dos tentati-

vas en diferentes jugadores, 
la "'gallina" no adivina el 
nombre, el segundo jugador 
tocado la reemplaza. 

FICHA 13 

DINAMICA DE

 LOS CONEJOS.

Objetivo:

Esta dinámica pretende obser-
var que tan flexibles son las 4 
interrelaciones de un grupo. 

Desarrollo:

1.- Se les .platica a los partici-
pantes sobre .los conejos y la 
forma en que viven. t 

2.- Imaginan que son conejos, 
pensando que viven en madri-
gueras. 

3.- Se les indica que van a re-
unirse en sus madrigueras con 
quien ellos quieran en el 

.transcurso de cinco segun-
dos. 

4.- Ya reunidos se les dice 
que viene una tempestad y 
tienen que' cambiar de madri-

guera en cinco segundos. 

5.- Al volver a formar las ma-
drigueras se les dice que vie-
nen unos .. cazadores y que 
tienen que cambiarse lo más 
rápido posible. 

Con esta dinámica podemos 
darnos cuenta de la flexibilidad 
que . tienen los participantes al 
cambio de relaciones con sus 
compañeros. 

Si no se cambian de equipo, 
es decir, que se queden siem-
pre con sus mismos compañe-
ros podemos darnos cuenta 
que existen subgrupos . que 
no están dispuestos a convivir 
con los demás.

JUEGO 

DINÁMICA 
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nos 5 minutos. 
Comenten: ¿Entendí lo que hay que 

hacer y cómo debo de hacerlo? 

ENTRENA TU MENTE 
EJERCICIOS DE HABILIDADES INTELECTUALES 

Es importante poner atención y se-
guir las indicaciones que nos dan, 
descubriendo aquello que nos piden. 

Este es un dibujo de asociación vi-

sual. Asocia cada dibujo con su nú-
mero correspondiente escribiéndolo 
del lado izquierdo de cada dibujo. 

Debes de tardar en hacerlo al me-

UNE LOS PUNTOS DE ESTE ÁRBOL ESPECIAL. Colorea. 
Dibuja frutos en el árbol. 


