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EL CAZADOR, EL 
GORRIÓN, LA 

ABEJA Y LA FLOR 
 
Organización:

Se forman los partici-
pantes en un círculo, 
tomados de la mano y 
con espacios de un 
metro entre cada juga-
dor; se escogen cua-
tro jugadores que son: 
"cazador", "gorrión", 
"abeja" y "flor". Los 
cuatro jugadores se 
colocarán repartidos 

fuera del círculo. El "cazador" 
tratará de atrapar al "gorrión", 
el "gorrión" a la "abeja", la 
"abeja" a la "flor" y la "flor" al 
"cazador" los cuatro tienen 
que atacar y defenderse. A 
una señal, los cuatro jugado-
res se pondrán en acción y 
correrán, entrando y saliendo 

libremente del círculo. Tan 
pronto como se atrapen, se 
nombrarán nuevos jugadores y 
los anteriores pasarán al círcu-
lo. 

Variante.~ nombrar únicamen-
te "cazadores", "gorrión" y 
"abeja". 

FICHA 3 

RUPTURA DEL HIELO

Objetivo: 

- Permitir al grupo romper la 
tensión que existe durante la 
primera reunión.

Facilitar una comunica-
ción más profunda entre 
los integrantes.

Percibir de una manera 
general las característi-
cas del grupo

Esta dinámica se reali-
za como máximo con 
treinta personas, si son 
más deben subdividirse 

en grupos de doce.

El tiempo que se requiere es 
más o menos de medio minu-
to por cada participante.

Los integrantes deberán for-
mar un círculo o varios si son 
más de treinta personas.

Proceso:

- El Animador debe explicar a 
los participantes que el conoci-
miento personal entre ellos se 
podrá mejorar con el tiempo, 
pero para esto, es necesario 
que cada uno se presente al 
grupo.

- El Animador les pide a cada 
uno que se presenten 
haciendo notar cinco co-
sas que lo caractericen y 
que diga cómo se siente 
en esos momentos.

- Uno ó dos miembros 
del grupo harán el resu-
men de algunos aspec-
tos comunes de la pre-
sentación.

JUEGO 

DINÁMICA 
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Es importante poner atención y 
seguir las indicaciones que nos 
dan, descubriendo aquello que nos 
piden. 

Observa estos dos dibujos, en el 
dibujo inferior faltan seis cuadros. 
Búscalos en el superior y píntalos. 

Comenten: ¿Entendí lo que hay 

que hacer? ¿Pinté como se me pi-
dió? ¿Cómo hice esta actividad? 
¿Cómo descubrí cuáles de los cua-

ENTRENA TU MENTE 
EJERCICIOS DE HABILIDADES INTELECTUALES 

Es importante poner atención y 
seguir las indicaciones que nos 
dan, descubriendo aquello que nos 
piden. 

Observa estos 2 dibujos, identi-

fica las prendas de vestir que se 
han intercambiado los que bailan 
y coloréalas. 

Comenten: ¿Entendí lo que hay 
que hacer? ¿Identifiqué lo que se 

me pidió? ¿Cómo hice esta activi-
dad? ¿Cómo descubrí cuáles eran 
las prendas intercambiadas? 


